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Mat forst — spara sen!

Nistan alla verksamheter kan spara energi. Detta giller naturligtvis dven for
smé- och medelstora industriféretag. Men eftersom kirnverksamheterna varie-
rar stort gir det knappast att siga nigot generellt om energianvindningen och
dirmed inte vad, var, nir och hur man kan gora for att dra ner pa sjilva verk-
samhetens energikostnader.

For stddprocesserna — belysning, ventilation, tryckluft, pumpning, lokalvirme,
komfortkyla, tappvarmvatten, interntransporter, nga — kan man diremot siiga
mer. Det dr hir det finns stora mojligheter till energieffektivisering.

I en undersokning som Energimyndigheten genomfort blev resultatet drygt
50 % minskad elanvindning i stddprocesserna hos de 42 foretag som ingick.
(Stirk konkurrenskraften med miljoanpassade besparingsatgirder. Energibushillning i
industrier.)

Vad betalar man for?

Var ska man borja spara? Hur ska man veta vad man betalar for? Hur har energi-
kostnaderna forindrats Gver de senaste dren? Har energipriset sjunkit eller 6kat.
Hur mycket?

Energileverantorens rikningar kan vara en utgingspunkt nir man vill géra en
energikartliggning. Rikningarna kommer visserligen fran flera hill eftersom de
flesta anvinder mer in ett energislag. For el betalar man i manga fall dessutom
for energin och distributionen var for sig — och det ir inte alltid rikningarna
avser samma tidsperiod. I minga foretag kan det ocksa finnas anledning att skilja
pé energin for olika kostnadsstillen eller delar i verksamheten.

Men man kan bérja enkelt. Fundera 6ver vad det kostar totalt. Stilla det i rela-
tion till andra kostnader, till rérelseresultatet eller dylikt. Méanga spartgirder
ar billiga och man adderar faktiskt ren vinst till féretaget nir man minskar ener-
gianvindningen.

Kort sagt, forsok kartligga foretagets energianvindning. Med klara fakta som
utgingspunkt dr det sedan dags att gé vidare till nista steg. Vissa steg klarar man
sjilv, andra behover man professionell hjilp med.

P4 nista sida ger vi ett forslag pd hur man kan analysera och planera sina ener-
gieffektiviseringsatgirder.
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Nattvandra i foretaget!

I ménga foretag har det visat sig virdefullt att g& en nattvandring och se vad som
dr iging och lyssna pé det som pyser.

Mainga har forbluffats 6ver hur mycket energi som gir it under de timmar
nir foretaget ir stingt. Maskiner gr pa tomging, det ir tinti slutna utrymmen,
datorer stir pslagna dygnet runt, kompressorer till tryckluft gir dygnet runt,
fliktar och pumpar gir for fullt, osv.

Risker med hég energianvandning

Det kan finnas risker med for hog energianvindning. Hoga energikostnader kan
urholka foretagets Ionsamhet. Driftavbrott hinder inte ofta, men nir de intriffar
ir bdde produktionsbortfall och forstorda tillgingar i exempelvis lager som
fordrar kyla eller virme omfattande.

Miljotank varderas allt hogre i omvéarldens 6gon

I 6kande omfattning ser omvirlden ocksd till hur foretag fungerar ur milj6-
synpunkt. For méinga foretag kan det finnas anledning att kunna verifiera att
man ir omsorgsfull och aktsam i sitt resursutnyttjande.

Sa kan man analysera och planera energieffektiviseringsatgarder

Nar? Koép/Andra Andra/Introducera Férbereda
Nu Slack Skapa driftstatistik Utbilda
Sténg (pa natten) Informera/utbilda personal Gor plan for produktbyten

Aktivera sparfunktioner
(i elektronik)

Nésta gang Byt till energisnalare Kolla var man kan finna/képa "Mérk” utrustning som ska
(nar produkten (ljuskallor mm) den snélare utrustningen foérandras vid byte
behdver bytas) (leverantorer)

Senare Vad skall géras vid Hur kan man férbereda Samordnande inkdp

ombyggnad, tillbyggnad,  en genomgripande férandring?  och upphandlingar
flytt etc. (behov av konsulter, partners)



LCC - viktigt att tdnka pa vid en upphandling

Ett viktigt instrument i en upphandling #r en berikning av livscykel-kostnaderna
(Lcce). I en Lec-kalkyl summeras investeringskostnaderna for en utrustning med
beriknat nuvirde av energi- och underhélls-kostnaderna under utrustningens
hela livslingd. Med en Lcc-kalkyl fir man fram en sikrare uppfattning om den
kompletta kostnadsbilden nir man jimfor offerter, in genom att bara stirra sig
blind pa sjilva investeringskostnaden.

I Energimyndighetens program for energieffektivisering (pFE), som riktar sig
till energiintensiva foretag, stills bland annat krav pi att foretagen miste infora
rutiner for kop av elkrivande utrustning och i hogre grad vilja energieffektiva
produkter.

Energiledning — ordning och reda pa energiarbetet

Energiledning innebir att man arbetar med energifrigor enligt ett visst system.
Processen ir uppbyggd med de dterkommande stegen: planera, genomfora,
folja upp och forbittra. Att tillimpa ett energiledningssystem innebir att man
stindigt méste forbittra sitt energiarbete.

Det finns en svensk standard, ss627750, som giller for energiledningssystem.
Denna standard dr mycket lik 1s0 14001, som ir standarden for miljolednings-
system.

P3 Energimyndighetens hemsida finns mera information och handbécker for
energiledning.
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Kontakta energi- och klimatradgivaren i din
kommun om du vill ha gratis och opartisk rad-
givning om energieffektivisering.

Energi- och klimatradgivaren hittar du pa
Energimyndighetens webbplats,
www.energimyndigheten.se
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Elmotorer

Inom industrin férekommer elmotorerna frimst i fliktar, pumpar och kompres-
sorer och stir for cirka 65 procent av den totala elanvindningen inom industri-
sektorn. Med varvtalsreglering och behovsstyrning av elmotorerna gér det att
spara mycket energi.

Billig i ink6ép — dyr i drift?
Det ir stor skillnad i energidtging pd en bra och en délig elmotor. Inkopskost-
naden for en ny elmotor ir relativt 1ag 1 jimforelse med dess driftskostnad. Nir
en elmotor gitt med kontinuerlig drift under tvi, tre minader har den kostat
lika mycket i drift som den kostade i inkop. Dirfor bor man vilja en motor med
hog verkningsgrad.

Aven om priset ir 10-30 procent hogre for en hogeffektiv in for en lageffektiv
motor tjanar man i méinga fall in merkostnaden redan pa ett 4r genom en mins-
kad energikostnad.

Effektivitetsklassning

Effektivitetsklassning finns idag endast for elmotorer. Om man koper en effekti-
vitetsklassad elmotor behover inga Lcc-berdkningar goras. Annars gér man en
Lcc-berdkning for minst tvé alternativa utrustningar.

00 00000000 OCGEOGOEOEONOEONOEONOEONOEOEOOOO
Las mer om klassificeringen av elmotorer
pa Energimyndighetens hemsida. Dar
kommer man allt eftersom att publicera
aktuella listor 6ver hogeffektiva elmotorer.
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| Energimyndig-
hetens broschyr
”Krav pa pumpar”
illustreras hur
man kan ga
tillvaga nar man
ska handla upp
en ny pump

och vilka krav
man ska stélla

pa pump-

leverantoéren.
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Pumpar

Pumpar finns i alla industriféretag i Sverige och tillsammans anvinder
industrin varje dr ungefir 1o Twh el for pumpdrifter. Det ér nistan en
femtedel av industrins hela elanvindning.

Uppgradera pumpen?

Pumpar ir ofta 6verdimensionerade, vilket leder till en onoddigt hog
elanvindning. Och nir energipriserna stiger, 6kar ocksa kostnaden
for pumpdriften. Genom att anpassa pumphjulet till de aktuella for-
héllandena kan elbehovet minskas. Ibland kan det vara foérdelaktigt att
dven byta ut motorn for att anpassa denna till foretagets aktuella behov.
Innan man bestimmer sig {or att kopa en ny pump kan man alltsd
undersoka om den gamla pumpen kan renoveras och fi tillrickligt god
prestanda med ligre driftkostnader.

Dags att kopa ny?

Om man kommer fram till att det 4r dags att handla upp en ny pump
bor man vilja en genomtinkt systemlosning och tinka pi att pump-
driften ska kunna anpassas efter framtida forindringar.

Det dr nir man gor en ny investering som man har stérst mojlighet
att paverka energiférbrukningen for alla de ar som utrustningen kom-
mer att vara i drift. Driften kan vara fem till tio gnger dyrare in inves-
teringskostnaden.

Vid pumpdrifter dir stora flédesvariationer forekommer rekommen-
deras ocksi att varvtalsreglering av pumpmotorn infors. Att varvtals-
reglera pumpmotorer ger oftast stora ekonomiska vinster i jimforelse
med att reglera med strypventiler. Vid sinkt varvtal far man, utéver ett
minskat effektbehov, dven minskande underhillskostnader for pump-
systemet.

6 SPARA ENERGI | MINDRE INDUSTRIER

FOTO: EMOTRON







Ventilation

Ventilationssystemet i en byggnad ska fora bort lukter, fukt, gaser och partiklar.
Ventilationsluften kan ocksa tillféra virme eller fora bort 6verskottsvirme.

En vil genomtinkt anlidggning ger mojlighet till bide bra inneklimat och god
driftekonomi.

Elanvindningen for ventilation kan enligt Energimyndighetens undersok-
ningar minskas med ca 30 % med bibehallen eller forbittrad funktion. Till det
kommer de besparingar som kan goras genom minskat behov av uppvirmning
av ventilationsluften.

Vad kan man goéra sjalv?

Hog elanvindning och/eller klagomal pé dilig luft kan vara tecken pé att det r
dags for en genomging av ventilationssystemets funktion.




SOLOHdOIAYON/3INITIENd ‘0104

Fragor om ventilationen att ta upp med den driftansvarige

Befintliga ventilationsanlaggningar

Anpassa luftfléden efter behov

Ett visst minsta luftflode behovs for att fi ett bra klimat, men ett onddigt hogt
luftfléde kostar pengar i form av 6kade driftkostnader {6r fliktarna. Om luft-
flodet kan minskas med 20 % minskar energidtgingen med 50 %.

Justera luftflodet nar det sker férandringar i verksamheten

Forindringar i verksamheten kan innebira att luftflodet bor justeras. Beroende
pa typ av flikt och om den ir direktdriven eller remdriven s finns olika regler-
metoder. Strypning med spjill innebir stora forluster. Frekvensreglering dr dir-
emot ett effektivt sitt att anpassa flodet.

Har du rétt tilluftstemperatur?

Minga ventilationssystem fungerar bast nir tilluftstemperaturen ir nigot ligre
in rumstemperaturen. Funktionen sitts ur spel med for hoga tilluftstemperatu-
rer (varm luft stiger uppat och kommer inte lokalen tillgodo). For hog tillufts-
temperatur kostar ocksé mycket energi.

Begransa drifttiderna med tidur, timer och rorelsevakt

Eldtgingen minskar rejilt om fliktarna bara ir iging nir det behovs. Det finns
flera sitt att begrinsa drifttiderna:

* Tidur (slar av och pd efter instillda tider)

* Timer (ventilationen styrs manuellt t ex vid punktutsug)

* Nirvarodetektorer (kidnner av nir nigon vistas i lokalen)

Rengdring och filterbyten

Om luftflodet inte ir dllrickligt kan en orsak vara nedsmutsning i ventilations-
systemet, framf6r allt i filter, virmevixlare och intagsgaller. Ur eleffektivitets-
synpunkt ir det bittre att rengora systemet 4n att varva upp flikeen.
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Varmeatervinning ur ventilationsluften

Med virmedtervinning ur ventilationsluften kan 50-85 % av energikostnaderna
for uppvirmning av tilluften sparas. Om ventilationssystemet har bide frin- och
tilluft 4r det ofta mycket l6nsamt att investera i virmedtervinning.

Nya ventilationsanlaggningar

Nir man ska handla upp ett nytt ventilationssystem finns stora mojligheter
till effektivisering. Ett nytt system kan fordubbla den totala verkningsgraden
jimfort med ett gammalt.

Punktutsug

Punktutsug vid féroreningskillan kan vara ett sitt att minska luftflédet och
samtidigt forbdttra inomhusmiljon. Nir luftféroreningar eller virme avges kon-
centrerat frin ett litet omrdde ir det effektivast att féra bort dem innan de hun-
nit spridas till lokalen.

Upphandling av ventilationssystem

Still krav pa eleffektivitet vid upphandling med hjilp av det s kallade sFr-talet.
s¥P stir for Specific Fan Power och anger eleffekt vid ett visst luftfléde. For nya
anliggningar med frin- och tilluft bér sFp vara mindre in 1,5 kW/(m?/s).
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Ventilation - tips pa energisparande atgarder

Har tipsar vi om atgéarder att utféra tillsammans med din servicefirma. Tillsammans kan ni fa fram

om atgarden ar Ionsam och mojlig.

Vanliga installationsatgarder

Tidsstyrning av flaktar

Installation av varme-
atervinning

Anpassa ventilation
efter behov

Effektivare luftutbyte
i rummen

Byte av flaktar

Byte av flaktmotorer

Moéjlig energi-
besparing
10-80 %
50-85 %

10-80 %

10-50 %

10-30 %

5-20 %

Vanliga driftatgérder

Séank temperaturen pa
luften till rummen

Arstidsanpassning av
luftfléden

Utnyttja gratiskyla med
kall nattluft

Kontroll pa fléden

Rengoéring av kanalsystem
och flaktaggregat

Tatare byten av filter

Kiilla: Svensk Ventilation

Moéjlig energi-
besparing
10-30 %
10-30 %

10-50 %

10-30 %

5-10%

5-10%

Langsiktig
Ionsamhet,(LCC)
Mycket [6nsamt
Mycket [6nsamt

Mycket [6nsamt

Ofta Iénsamt

Kan vara [6nsamt

Kan vara [6nsamt

Langsiktig
Ionsamhet,(LCC)
Mycket [6nsamt
Mycket [6nsamt

Ofta lénsamt

Mycket [6nsamt

Ofta Iénsamt

Kan vara [6nsamt

Indikation for att
utféra atgard

Klagomal, héga
driftkostnader

Hbga varmekostnader.

Begransad eller ojamn
anvéndning av lokalerna

Stora lokaler med varierande

belastning, klagomal pa
inomhusklimat

Ljudproblem, hdg
forbrukning av fastighetsel

Hog forbrukning
av fastighetsel

Indikation for att
utféra atgard

Komfortproblem, hoga
varmekostnader

Ingen majlighet att
reglera luftfloden

Klagomal, hog inne-
temperatur pa sommaren
Klimatproblem, héga drift-

kostnader, ojamn
belastning av lokalerna

For laga luftfloden, okade
tryckfall dver filter

For laga luftfloden, okade
tryckfall éver filter

Vad géra

Kartlagg verksamhet. Kontakta
elektriker/styrentreprenor

Kontakta teknisk konsult
eller ventilationsentreprendr

Kartlagg hur lokalerna anvénds
som underlag for atgard.

Kontakta teknisk sakkunnig
inom ventilation/innemilj6

Utfors i forsta hand i samband

med annan atgard

Motorer ar ofta for stora. Byt
till mindre och effektivare

Vad géra

Kontakta driftpersonal

Kontakta ventilations/
styrentreprendr fér komplettering

Stall om drifttider pa sommaren och

stdng av varme till luften pa natten

Mét och justera floden. Komplettera

ev med tryck/flodesreglering

Kontakta driftpersonal

Kontakta driftpersonal



Kyla

Komfortkyla

Anvindning av kyla av komfortskil 6kar. Det idr klokt att se 6ver hela byggna-
den for att minska energianvindningen for kyla. Det dr ocksa viktigt dr att ha
effektiva solskydd och att minimera virmeavgivning frin maskiner, utrustning,
belysning och kontorsapparater. Det kan du lidsa mer om under dessa avsnitt.

Vilka dtgirder som ér bast utvirderas sikrast tillsammans med en radgivare/
energiexpert, som kan vara den servicefirma som utfér den arliga kéldmediekon-
trollen av anliggningen. Se dven tabell nista sida!

Vad kan man gora sjalv?

¢ Sting av apparater som inte anvinds! Har ni lokala kylare i vissa utrymmen,
var noga med att stinga av dem sa fort de inte behovs.

¢ Sink inte temperaturen mer 4n nédvindigt. T4nk pd att man accepterar
hogre inomhustemperaturer nir det 4r varmt ute. Minga anpassar sin klidsel
efter utetemperaturen och vill dirfér inte ha si 18g temperatur inomhus.

* Byt filter enligt instruktioner. Smutsiga filter ger hogre energidtging och
simre inomhusmiljo.

¢ Anvind/installera solavskirmning.

* Rengor utrustningen! Rengor sa kallade virmevixlarytor. Det gor att utrust-
ningen blir mer energieffektiv.

Industriell kyla

Vad kan man gora sjalv?

¢ Kontrollera att dorrlister dr oskadade. Det dr en mycket l6nsam atgird som
dessutom minskar pafrostningen i frysrum.

e Hall dorrarna stingda till kylda utrymmen. Sétt upp skyltar f6r att uppmirk-
samma.

¢ Sting av delar i anliggningen som inte anvinds.
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Kyla - tips pa energisparande atgarder

Har tipsar vi om atgéarder att utféra tillsammans med din servicefirma.
Tillsammans kan ni fa fram om atgérden ar Idnsam och méjlig.

Langsiktig Indikation for att utfoéra atgard

Idnsamhet,(LCC)

Moijlig energi-
besparing

Frikyla 60 % Mycket [6nsamt Anlaggningar som har aterkylare och behov
av kyla vid en utetemp. under +10°C

Varmeatervinning 25-80 % Mycket I6nsamt Avgorande &r om kylmaskin behévs samtidigt
med varmebehov

Kombinera kylmaskin att 50-100 % Mycket I6nsamt Kan anvandas da kyla och varme behovs
anvandas som varmepump samtidigt, eller for varmvatten
Frekvensreglering av 25 % Lénsamt Varierar efter anlaggningsstorlek

pumpar och flaktar

Injustering av anlaggning och 5-10% Lonsamt Bor kontrolleras i samband med arlig ¥
. rengbring av kondensor och lackagekontroll
!1. . aterkylare
I Undvik kapacitetsreglering L6énsamt De flesta typer av kapacitetsreglering

forsamrar verkningsgraden
Driftstrategi 10-20 % Mycket I6nsamt El- taxa i kombination med ackumulering

Faskompensation 50 % Mycket Lonsamt  Géller for stora maskiner

Kiilla: Kyl & Viirmepumpforetagen



Solavskarmning

Solavskirmning kan minska solinstrlningen med upp till go procent. Utvindiga
solskydd avskirmar solinstrilningen bast. Om solskyddsglas anvinds — tink pd
att glasen ska ha hog dagsljustransmittans, dvs slippa igenom mycket dagsljus.
Samtidigt ska s& mycket virmestrilning som mdjligt hindras att gi igenom
glaset.

Det ir liten skillnad i instralad effekt mellan s6dra och norra Sverige.

Utmaningen ir att skirma av den direkta solinstralningen (som forsvarar
seendet) och att skirma av virmen samtidigt som ljus slipps in och méjligheten
till utsikt genom fonstren finns kvar.

Solskyddsfaktor
Oskyddat treglasfonster 0,7
Solskyddsglas med liten inverkan pa synligt ljus 0,4
Mellanglaspersienn 0,3

Solskyddande glas med pataglig inverkan pa synligt lus 0,2
Markis 0,2

Solskyddsfaktor (andel av solenergin som nar in
i rummet) for nagra olika typer av solskydd.

Kiilla: Solskyddsforbundet

Vad kan man gora sjalv?

* Om byggnaden inte skuggas av andra byggnader eller trid si bor solavskirm-
ning finnas i sdder, vister och oster.

* Om solavskirmning finns och styrs manuellt — se till att filla ner solskydden
redan tidigt pd morgonen (alternativt kvillen innan).

¢ Installera eventuellt ett motorstyrt system for att reglera utvindiga solskydd
(exempelvis markiser).
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Varme & varmvatten

Hur 4r temperaturen i lokalerna? Ar varmvattenanvindningen hog?

Vad kan man gora sjalv?
* Hog el- och energianvindning och/eller klagomal pi ojimn temperatur kan

vara tecken pd att det dr dags att injustera virmen.

* Du midste inte kopa ny kran for att spara vatten och energi. Byt ut det gamla
kranmunstycket mot ett vattensparande, som kallas perlator eller sparlator. En
perlator sparar vatten genom att blanda in luft i vattenstrilen.

Fragor att ta upp med den driftansvarige

Injustera och driftoptimera

Anlita en vvs-installator for att injustera virmesystemet sd det blir 6nskad tem-
peratur i hela lokalen. Se dven 6ver driften av pannan/undercentralen: exempel-
vis ritt placering av temperaturgivarna, anvind olika korstrategier beroende av
drstid, ritt framledningstemperatur etc.

Inomhustemperatur

Prova att sidnka inomhustemperaturen nidgon grad. Tva graders temperatursink-
ning sparar ca 15 % av uppvirmningsenergin.

Kan varme atervinnas?

Finns det mojlighet att dtervinna virme frin industriella processer?

Nya termostater och reglering ger battre komfort

Byt gamla eller diliga termostater for bittre komfort (giller bade vatten och
el-element).

Byta varmesystem?

Ta in offert frin din vvs-installator.

Kranar

Nya resurseffektiva kranar kan minska energianvindningen med upp till 40 %.
Din vvs-installator kan hjilpa dig!
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Klimatskalet

Fonster, dorrar och portar — tata eller byt ut

Saknas lister, titningslister mellan karm och bage/doérrblad, eller ir befintliga
lister diliga bor nya lister monteras. Tiénk pd att lufttillférseln till rummet
alltid méste siikras. Ar otiitheterna det enda sittet for frisk luft att komma in i
byggnaden ska titningslister inte monteras utan att lufttillférseln forst sikras pa
annat satt.

Om luften vid fonstret/dorren/porten ir kall kan det bero pi att de ér for
daligt isolerade. Man kan di byta ut hela fonstret/dorren till en med ligre si
kallat u-virde (anges i W/m?,K och anger hur vil de isolerar — ju ligre virde
desto bittre). Har du ett tviglasfonster som ér dldre dn femton ar si bor det
bytas ut eller kompletteras.

Fordelen med vilisolerade fonster ir att man — férutom att man sparar energi
— kan vistas nirmare fonstret utan att besviras av kallras. En storre del av lokal-
ytan kan nyttjas.

Ett alternativ till att byta hela konstruktionen kan vara att komplettera med en
extra ruta pa fonstret och att tilliggsisolera doérren och porten.

Isolera fasaden och vinden

Om fasaden behover underhéllas rekommenderas att i samband med detta gora
en tilliggsisolering. Om byggnaden dr uppford fore 1978 och ingen tilliggs-
isolering har utforts bor det goras.

FOTO: MIKAEL ANDERSSON/NORDICPHOTOS
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Tryckluft

Tryckluft anvinds inom industrin for att driva verktyg, for kylning och for ren-
bldsning. Det finns mycket att spara genom att se 6ver sin anliggning, t ex ge-
nom att tita lickage och anpassa drifttider efter behov.

Tata lackage

Lickage av tryckluft forekommer sannolikt i alla tryckluftsystem. Ett lickage
pa 20-50 procent av luftbehovet under ordinarie drift dr inte ovanligt. 8o-go
procent av lickaget finns ofta nirmast férbrukaren i slangar, kopplingar och
armaturer. Aven lickaget i maskinerna kan vara betydande.

Handverktyg

Tryckluftsdrivna verktyg bor ersittas med direkt eldrivna verktyg. Vinkelslipar,
mutterdragare och borrmaskiner f6r produktionsindamal drivs ofta med tryck-
luft. For att fd en mekanisk effekt av 1 kW i handverktyget gir det dt ca 7 kW
kompressoreftekt — verkningsgraden dr 12-15 procent. Eldrivna verktyg har be-
tydligt hogre verkningsgrad, dtminstone 50 procent.

Kylning
Det ir enkelt att kyla exempelvis motorer med tryckluft, men det ir i lingden

taimligen oekonomiskt. En extra flikt kan i de flesta fall 16sa problemet utan att
du behéver anvinda tryckluft.

Renblasning

Om du behéver tryckluft for renbldsning bor du anvinda speciellt utformade
munstycken som kan dra nytta av s kallad ejektorverkan (forméiga att dra med
luften som omger munstycket). Jimfort med konventionella munstycken kan
luftanvindningen reduceras upp till soprocent.

SPARA ENERGI | MINDRE INDUSTRIER 17






SOLOHdOIAQYON/NNIH N3ILSHOHL :0104

Belysning

Studier visar att elanvindningen for belysning kan minska med hela 6o procent
i smi- och medelstora industrier. Hog elanvindning eller klagomal pa belys-
ningen kan vara tecken pa att det ir dags att se Gver hela anliggningen. Ovriga
tecken pd att belysningsanlidggningen #r foraldrad ir till exempel:

* armaturer utan reflektor

* att anliggningen ir dldre 4n tio ir

* att armaturerna inte har si kallad hogfrekvensdrift (ser du en glimtindare
iarmaturen ir det inte hogfrekvensdrift)

* hog installerad effekt (se lingst ner pé sidan).

Kontakta en belysningskonsult om din anliggning behover f6rnyas!

Vad kan man goéra sjalv?

Byt till lagenergilampor
Léigenergilampor finns idag i minga format och storlekar och passar i de flesta
armaturer och lampskirmar.

Slack lampor som inte behovs

Slick alltid glodlampor och halogenlampor nir de inte anvinds. 100 watt belys-
ningseffekt som ér tind 2 ooo timmar i onédan per dr motsvarar 200 kWh, eller
cirka 200 kronor. Slick lysror och ligenergilampor om du ir borta mer 4n tio
minuter. Lysror och lagenergilampor drar inte en massa energi nir de tinds ofta,
men livslingden blir nigot kortare.

Narvarodetektorer / rorelsevakt

Installera nirvarodetektorer som kan anvindas for att automatiskt slicka och/
eller tinda belysningen.

Installerad effekt
Installerad effekt per kvadratmeter (W/kvm) ér ett nyckel-

tal som anger hur energieffektiv en belysningsanliggning

ir. Ligg ihop effekten for alla ljuskillor i ett rum och divi- W/kvm

dera med golvytan sé fir du fram den installerade effekten. Arbetsplatser

Har du en hog installerad effekt kan det vara dags att byta Korridorer, biutrymmen
ut belysningen. Still da krav pd hogsta installerad effekt Kontorsrum

per kvadratmeter enligt tabellen hir intill.
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En 10W lag-
energilampa ger
lika mycket ljus
som en 40W
glodlampa.

En 15W lag-
energilampa
motsvarar en
60 W glédlampa.
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Installerad effekt per kvadratmeter

Energieffektivt
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Kiilla: Energimyndigheten
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Pa Belysnings-
branschens
hemsida hittar du
bra broschyrer
med tips och rad
om hur du kan
modernisera din
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Ljusa farger — lagre belysningseffekt

Tink pd att inte vilja for morka firger pd golv, viggar och tak. Morka firger
“suger” ljus och gor att man méste kompensera med hogre belysningseffekt.

Fragor om belysningen att ta upp med driftansvarige

Uppdelning i zoner

Man kan tjina mycket pé att dela upp lokalen i flera omraden. Vissa for mer
synkrivande arbetsuppgifter, andra som transport- och kommunikationsytor
eller som ytor for uppstillning av material och firdiga produkter. Varje arbets-
uppgift har sina egna belysningsbehov.

Om inte hela lokalen anvinds samtidigt kan man ocksd tjina pd att dela upp
upptindningen i olika zoner. Hela lokalen ska inte behova tindas upp for att
arbete pagir i en del av lokalen. Anlita en belysningsexpert!

Anpassa efter behov

Anpassa belysningen efter behovet pé varje arbetsplats och efter varje arbets-
moment. Det ir viktigt med tllricklig belysningsstyrka och att blindning inte
forekommer.

Styrning efter dagsljuset

Om lokalen har god tillgang pd dagsljus frin vigg- eller takfénster bor man
overviga att installera konstantljussystem. Det innebir att ljuset frin belysnings-
armaturerna anpassas efter dagsljuset i lokalen. Ljuset pa arbetsplatsen ir alltid
konstant.

Arbetsplatsbelysning

Arbetsplatsbelysning dir extra ljus behvs kan vara ett alternativ till att generellt
hoja belysningsnivin. Den kan bestd av forstirkt takbelysning, lysrorsbelysning
orienterad till arbetsplatsen eller av speciella arbetslampor. De senare bor an-
vinda lysror eller kompaktlysror dir sé dr mojligt.
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Kontorsutrustning

Utover att man kan minska energianvindningen for sjilva kontorsutrustningen
sé pdverkas dven behovet av komfortkyla. Vinsten blir dubbel!

Vad kan man goéra sjalv?

Energy Star for kontorsutrustning

Still krav pa l3g energiférbrukning vid inkdp. For datorer och annan kontors- eececcccccce
elektronik finns olika frivilliga energimirkningar. "Energy Star” ir frin bérjan Alla apparater

en amerikansk mirkning som nu ocks3 anvinds i Europa. som inte ar
Lids mer pa www.eu-energystar.org. avstangda med
Svanen-mirkning finns for datorer och bildskirmar. Dessutom finns Tco- strombrytaren

mirkning for datorer, bildskirmar och skrivare som forutom krav pé 1ag stril-
ning och energianvindning ocksi omfattar andra arbetsmiljo- och miljéaspekter.

drar energi nar
de star i standby-

. N lage.
Energisparlage

Koppla in energisparlige i datorn, kopiatorn och annan kontorsutrustning.

Grenkontakt till datorns kringutrustning
Anvind en grenkontakt som stinger av all kringutrustning till datorn nir den

inte anviinds. Poidngen ir att spara el som annars anvinds av skirmar, skrivare
med mera, dven om datorn ir avstingd.

00 000000000000 OCOCEONOGOEONOEONOEONOEONOEOOONEOOOOOIONLP
Stora skédrmar drar mycket mer el &n smal .
En 22-tums skarm okar elanvdndningen med 40 procent ©
jamfort med en 19-tums skarm. :
.
[ ]

Kop inte storre skdarm &n du behéver!
0 000000000 OCONOCGEONOGOEONOEONOEONOEONOEONOEONOEONOOEOOOIOYLP
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Vitvaror

Tiénk pa att kolla energi-
mirkningen nir du képer nya
vitvaror. Vilj ligst a-mirkta
f varor. Alla vitvaror i handeln
i , ska vara eu-mirkta ur effek-
JF 11 [ / g tivitetssynpunkt frin ¢ till a++,

dir a++ dr den som ir mest
energieffektiv och ¢ dr den

- t . slosaktigaste.

Kyl och frys
Kyl och frys slukar mycket
energi eftersom de stir pa
dygnet runt. Det finns i dag
energieffektiva kyl-, frys- och
kombiskdp som dr mirkta med
A++ enligt den obligatoriska eu-

mirkningen. K&p inte storre

kyl och frys 4n du behover!

Diskmaskin

Skolj inte disken innan du
stiller in den i diskmaskinen.
Det #r bara sloseri med vatten.
Skrapa bort matresterna istillet.
For att klara vattenskador
ska man inte glomma att stilla
diskmaskinen pa en vattentit
matta med hoga kanter. D3
hinner du se vattenlickaget
innan det gor skada.
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Hitta mera information

Broschyrer, rapporter och utredningar att ladda hem

Stark konkurrenskraften med miljéanpassade besparingsatgarder. Energihushall-
ning i industrier, Energimyndigheten

Krav pa tryckluftssystem, Energimyndigheten, ET2006:12
Krav pa pumpar, Energimyndigheten, ET2006:11

Forbattrad energistatistik for lokaler — "Stegvis STIL” Rapport fér ar 1. Inventeringar
av kontor och forvaltningsbyggnader, Energimyndighetens rapport 2007:34

Energisnala produkter, Energimyndigheten, ET41:2004

En ljusare framtid. — Att spara energi och milj6 med modern belysning, Belysnings-
branschen

Upplys Sverige! Rapport om landets 6vergang till energisnal belysning, Belysnings-
branschen

Idéboken fér fastighetsdgare, www.ideboken.se, Elektriska Installatérsorganisationen
EIO

Mera Verkstad och Mera lokal verkstad. Ladda ner fran EEF:s hemsida
Lankar

EEF:s hemsida. Stall dina fragor till Fraga experten. www.eef.se
Belysningsbranschen, www.belysningsbranschen.se

Elektriska installatérsorganisationen, EIO, www.eio.se
Isoleringsfirmornas férening, www.isolering.org

Kyl & Varmepumpforetagen, www.kvforetagen.se

Svensk Ventilation, www.svenskventilation.se

Svenska solskyddsférbundet, www.solskyddsforbundet.se

VVS Foretagen, www.vvsforetagen.se

www.energiradgivningen.se

Energi- och klimatradgivaren i din kommun pa www.energimyndigheten.se

Energimyndigheten, www.energimyndigheten.se
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EEF

EEF - EnergiEffektiviseringsForetagen ar en
gemensam plattform for féretag som levererar energi-
effektiva produkter och tjanster.

Belysning, varmeisolering, teknisk isolering, ventilation,
kyla, varme, el, vvs, solavskarmning och styr & regler ar
vara huvudsakliga omraden.

Kontakta ett energieffektiviseringsforetag nar du vill ga
vidare i ditt arbete med energieffektivisering. Pa EEF:s

hemsida hittar du kontaktuppgifter till alla vara medlemmar.

www.eef.se

JEEF

ENERGI EFFEKTIVISERINGS FORETAGEN
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